"2. ULUSLARARASI GELENEKSEL GIDALAR VE SURDURULEBILIR BESLENME SEMPOZYUMU”
5-6 EKIM 2023
5.10.2023
Saygi durusu
Istiklal Marg1
Agilig Konusmalan
10.00-10.30 - -
Dr. Ogr. Uyesi Meltem MERMER- Diizenleme Kurulu Baskani
Prof.Dr. Bahar TANER -JFNG Editérii
Prof.Dr. Murat BAS - GEDDER Bagkani
ANA SALON
10.30-11.30 Prof. Dr. Fahrettin GOGUS
Gida Deger Zincirinde inovasyon
1. OTURUM
SALON 1
Davetli Konusmact
13.00-13.30 Dog. Dr. Ozge KUGUKERDONMEZ
Siirdirilebilir Beslenme ve Gelecegin Alternatif Besin Kaynaklan
SOZEL BILDIRILER
SALON 1 SALON 2
Siirduriilebilir Diyetler Surdurilebilir Beslenmede Giincel Konular
Bildiri Kodu |OTURUM BASKANI Dog. Dr. Perim TURKER Bildiri Kodu |OTURUM BASKANI Dog. Dr. Esma ASIL
Surduralebilir diyet modelleri Vejetaryen ve veganlarda ultra islenmis besin tiketimi
13.30-13.45 T102 . B161
Zeynep Akman , Esma Vatansever, Hasan Basri Regber, Merve ilhan Esain . Fatma Yilma.
Merve lihan Esgin ,
Sedat Arslan, Kevser Tari Selcuk ! i
sirdirilebilirik ve Nordik Diyeti i[jlnivlersite '.;érencilerinde Sirkadiyen Ritim ve Besin Ayak izi iliskisinin
13.45-14.00 T111 T1s4  |neeienmest
Aliye Giic, Tuba Onay, Asli Ugcar Zeynep Sude Cakar, Emre Manisali
Siirdirlebilir Beslenme ve Akdeniz Diyeti SBur k|I'uleb|I|r Beslenmede Alternatif Protein Kaynaklari: Yenilebilir
14.00-14.15 T150 a2 [o0CNer
Berrin Baldas , Pinar Gébel Memnune Kabakus Aykut , Banu Bayram
« Universite Ogrencilerinde Sanal Market Aligverisi Uygul Kull
Mitokondrinin Korunmasinda Strdurilebilir Akdeniz Diyetinin Onemi Bnn./eli'm ef g;etrll.cl.erm ¢ >anal Market Alisverist Cygulamast ullaniminin
14.15-14.30 T159 B129 esin lsratina Btidst
Cadla Pinarli, Seving Yiicecan Melike Sare Bulut, Biisra Nur Yilmaz, Saliha Nur Sevik, Fatma Celik
2. OTURUM
SALON 1 | SALON 2
SOZEL BiLDIRILER
insan ve Cevre Sagihig 1 I | Ozel Diyetler ve Saglk iligkileri
Bildiri Kodu |OTURUM BASKANI Prof. Dr. AKGIL OK Bildiri Kodu |OTURUM BASKANI Dr. Ogr. Uyesi Esra Tansu SARIVER
g:iEffeAcdtsIOf Iro: And Zinc Fortified Chickpea Bars On Working Memory iBS Tedavisinde Diisiik FODMAP Diyetinin Yeri
15301545 |  B101 re-Adolescents T151
Hira iftikhar |Aysenur Kahraman , Meltem Mermer
Ebeveynlerin ilkdgretim ¢ag cocuklarin kahvalti aliskanliklarina etkisi Yiiksek Proteinli Diyetlerin Saglik Uzerine Etkileri ve Mekanizmalari
15.45-16.00 Ti21 T135
Nezihe Otay Liile, Cagdas Salih Meri¢ Seyma Nur Ercan
Kirklareli Babaeski ilgesindeki adolesanlarin sit ve trinlerini tiiketim o e -
liskanlikl incel R Akdeniz Diyeti ve saglik lizerine etkileri
16.00-16.15 T139 aligkanlikliarinin incelenmesi B148
Belemir inang Yildiz, Hande Gngiin Yilmaz Dilara Bersan Konyaligil, Nurefsan Konyaligil Oztiirk
Bosl Oi K BolimG OF Terinin Vikrobi -
Fesken(;-nlekv; |yet|et| ) o;rj;l:(ﬁgeru ermTlnt i Irobl:ota vg i.b:'ul:'e Saglikl Poptler Diyetler ve Yeni Beslenme Trendleri
16.15-16.30 B108 arkindalik Durumlari ile Saglikli Beslenme Tutumlari Arasindaki iliski B149
Isil Nazlican, Meltem Mermer, Ozlem Ozpak Akkus Meliha Zeynep Misket, Basak Oney
zfg“tk _‘_,Ie t.uz:Tuz tliketiminin Saghk Uzerindeki Etkileri ve Azaltma Akdeniz Diyetinin Romatizmal Hastaliklar Uzerindeki Etkileri
16.30-16.45 B162 rateltient B121
Ayse Gokge Alp, Yasemin Sener Beyhan Bahar Yalgin

*Sunum yapilmayan bildiriler Bildiri Kitabi'nda yer almayacaktir ve ticret iadesi yapiimayacaktir.



